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MASTER IN GESTIONE RISORSE
UMANE IN NATUROPATIA

PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA
(70 ore didattiche)

Lo stabilimento di Laboratori BORRI, sede del Centro di Formazione

INFORMAZIONI E ISCRIZIONE

Il corso & tenuto da Matt Traverso,

esperto in PNL, Coaching e Formazione Manageriale, autore di diversi testi
Laboratori BORRI =1 ==
Uffl(lo dl Rappresentanza I Corsi sono indinzzat as
Trastevere - 00153 Roma = coloro che intendono mighorare 1 propn

rapporti interpersonalh, relazionandos1 al
megho con se stessi e con gh altri;

Tel. 06.5833.3474/ 339.56.31.792 = coloro che necessitano di mighorare le proprie
potenzialita  espressive (voce, gestualita,
www.campuslaboratoriborriat hinguaggio del corpo);
e-mails lnfo@(ampuS]aborator]borrl.]t = coloro che intendono mMziare e/o perfezionare 1l
percorso per 11 raggiungimento del Diploma di
mfo@piccolomondoantico.com Naturopatia:

= Professionisti della naturopatia e delle terapie
non convenzionalh che, completata Ila
formazione ordinaria, si trovano a confrontarsi
con larealta del mercato;




PROGRAMMA

| CORSI CONCORRONO AL RAGGIUNGIMENTO DEL MONTE ORE DI SPECIALIZZAZIONE PER IL

Comunicare in modo efficace & finalizzato all’apprendimento delle tecniche di
Programmazione Neuro-Linguistica per aprirsi a vivere la vita in modalita diverse da
come siamo sempre stati abituati e per relazionarsi al meglio con se stessi e con gli
altri.

La qualita della nostra comunicazione determina la qualita della nostra vita: i nostri
rapporti personali, i nostri successi professionali, la nostra relazione con il partner.
Quante volte vi sara capitato di dire: “Quella persona non mi capisce, non riesco a
comunicargli il mio punto di vista”.

Questo accade perché spesso nelle nostre relazioni non riusciamo ad esprimere
quello che realmente vogliamo comunicare.

Durante il percorso formativo molti risultati vengono raggiunti gia a fine giornata: si
migliora la collaborazione e lo spirito di gruppo, si apprendono tecniche e strategie, si
accrescono le abilita.

Il seminario ha un taglio pratico e prevede il coinvolgimento dei presenti in una serie
di esercizi che hanno lo scopo di favorire un’agevole applicazione delle tecniche
apprese attraverso un uso costante delle tecniche di PNL per accelerare
I'apprendimento e per trasmettere le abilita e le informazioni in maniera piu efficace e
congruente.

Piu di meta giornata viene dedicata alle esercitazioni (individuali e di gruppo), ed ai
ROLE-PLAY.

FINALITA

Offrire gli strumenti e le tecniche per codificare, guidare e modificare il proprio
comportamento e quello degli altri secondo i propri obiettivi, con etica e integrita
morale.

PROGRAMMA DEL CORSO
e Principi basilari di PNL
e Le porte della percezione: V-A-K
e Laforza della comunicazione interpersonale
e La strategia personale di comunicazione
¢ Ricalco e guida dell'interlocutore
e lllinguaggio del corpo
e Strategie e tattiche di influenza
* Le Ancore per modificare stati emozionali
e Laforza delle credenze personali
< Diventare consapevoli della propria comunicazione
« Sfruttare al meglio il linguaggio del corpo
e Usare il linguaggio adatto per relazionarsi meglio con se stessi e con gli altri
e Entrare in sintonia con il proprio interlocutore
e Far apprezzare il proprio punto di vista
e Tecniche per I'Autocura e I'Automiglioramento
e Visualizzazione videolezione
e Conclusione n. 2 giornate in aula

CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA DI NATUROPATIA. ALLA FINE DI CIASCUN CORSO VERRA

RILASCIATO, PREVIA VALUTAZIONE DELL’'ALLIEVO, UN ATTESTATO DELLE COMPETENZE.

Sara possibile inoltre, alla fine di questo master, ottenere un ulteriore attestato di
formazione professionale certificato dall'lPCA (International Professional Coaching

Association) con modalita e costo da concordare con il docente.

QUOTA D'ADESIONE

Euro 1.195,00 tutto compreso
(IVA, iscrizione, tutor, dispense, assicurazione,
esame finale e Attestato delle Competenze)
70% iscrizione, 30% ultima giornata

SCONTI (CUMULABILI)

7% per pagamento anticipato in soluzione unica
7% ai gia Corsisti (escluso Naturopatia)
10% a chi presenta un'altra persona
15% a chi presenta 2 altre persone
20% a chi e gia iscritto a Naturopatia (25% oltre le 250 ore di spec.ne)

COME RAGGIUNGERCI

Centro di Formazione BORRI: Via Tropea, 20
Metro “A” fermata Colli Albani - poi prendere il Bus 664 0 663,
Scendere alla fermata di fronte a Villa dei Quintili



