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CorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsi di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione            

I Corsi sono indirizzati a: 
 
⇒ coloro che amano curarsi in modo naturale; 
⇒ coloro che vogliono fare ingresso nel mondo 

delle erbe; 
⇒ coloro che intendono iniziare il percorso per il  

raggiungimento del Diploma di Naturopatia; 
⇒ Naturopati e Medici motivati ad inserire le 

Erbe nei propri metodi di prevenzione e cura; 
⇒ Operatori del settore ad ogni livello. 



⇒ Concetti di botanica e di pianta medicinale  (C. Fontana) 
⇒ Il riconoscimento delle piante e la preparazione 

all’erborizzazione (D. D’Angeli) 
⇒ Concetti di erboristeria salutare generale : pianta medicinale; 

fitocomplesso; principio attivo; farmaco; farmacologia; 
erboristeria e naturopatia; concetti di botanica generale e 
sistematica; tassonomia; riconoscimento delle piante medicinali; 
raccolta piante. 

⇒ Principali preparazioni erboristiche : estrazione dei principi 
attivi (uso di solventi, distillazione, spremitura); estratti fluidi, 
molli e secchi; polveri; alcolaturi; tinture; tinture madri; SIPF 
(sospensioni integrali di pianta fresca); gemmoderivati; enoliti; 
acetoliti; oleoliti; sciroppi; elisir; melliti; Impiego salutistico delle 
piante: fitocomplesso; principi attivi; stabilità; interazioni; marker; 
stagionatura; cenni al controllo ed alla sicurezza dei prodotti 
naturali; interferenze; dosaggio di una preparazione naturale. 

⇒ Formulazione di una miscela per tisana : criteri generali; 
indicazioni della Farmacopea e dell'OMS; scelta del numero di 
droghe, dei tempi, della temperatura di infusione; accorgimenti 
migliorativi del processo estrattivo; macerati; infusi; decotti; 
funzioni e bersagli dei componenti di una tisana; scelta dei 
recipienti e degli accessori; interferenze piante-piante e piante-
farmaci; possibile tossicità o allergenicità. 

⇒ Aspetti normativi e deontologici (L. Piccolo) 
⇒ Corretta prassi igienica e sicurezza nel settore er boristico  

I corsi sono tenuti da: 
Dott. Claudio Biagi , Laureato in Chimica e Tecnologia  

Farmaceutica, Esperto di Nutriceutica, Doc. di Chimica, Consulente Scientifico,  
Accademico del Nobile Collegio Chimico Farmaceutico, Docente di Fitoterapia 

autore di libri e pubblicazioni scientifiche 
Prof. Diego D’Angeli , Dottore in Scienze Naturali, Ecologo Vegetale,  

Esperto nella ricerca della Flora, Studioso della Vegetazione, Cartografo Vegetale, 
Collaboratore presso il laboratorio del Prof. Pignatti  

(Orto Botanico di Roma), Docente di Chimica e Biologia 
Dott.ssa Claudia Fontana , Biologa, Responsabile Servizio Misure Radioattività  

Ambientale, Crocerossa Italiana, Docente A.S.A.S., collaboratrice ENEA 

Coadiuva: Luigi Piccolo . 

PPPROGRAMMAROGRAMMAROGRAMMA   

Euro 875,00 tutto compreso 
(IVA, iscrizione, assicurazione, dispense, esame finale e Attestato delle Competenze) 

AULA: 40% iscrizione, 30% prima lezione, 30% ultima lezione 
ONLINE: pagamento anticipato e scontato di entrambi i corsi  

Euro 1.975,00 tutto compreso, anche il tutor  

IL CORSO CONCORRE AL RAGGIUNGIMENTO DEL MONTE ORE DI SPECIALIZZAZIONE PER 
IL CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA DI NATUROPATIA. ALLA FINE DEL CORSO VERRÀ 

RILASCIATO, PREVIA VALUTAZIONE DELL’ALLIEVO, UN ATTESTATO DELLE COMPETENZE. 

Borri 
Sab 
Dom 

20 marzo 2010 
21 marzo 2010 

09.00 - 13.00 
14.00 - 18.30 

Borri 
Sab 
Dom 

17 aprile 2010 
18 aprile 2010 

09.00 - 13.00 
14.00 - 18.30 

Erborizzazione Dom 30 maggio 2010 09.30 - 17.00 

7% per pagamento anticipato in soluzione unica 
7% ai già Corsisti (escluso Naturopatia) 

10% a chi acquista entrambi i corsi 
10% a chi presenta un'altra persona 
15% a chi presenta 2 altre persone  

20% ad allievi provenienti da Università di Tor Vergata 
20% a chi è già iscritto a Naturopatia (25% oltre le 250 ore di spec.ne) 

OOORARIORARIORARIO   DELLEDELLEDELLE L L LEZIONIEZIONIEZIONI   

QQQUOTAUOTAUOTA   DDD’A’A’ADESIONEDESIONEDESIONE   

SSSCONTICONTICONTI ( ( (CUMULABILICUMULABILICUMULABILI)))   

CCCOMEOMEOME R R RAGGIUNGERCIAGGIUNGERCIAGGIUNGERCI   
Centro di Formazione BORRI: Via Tropea, 20 

Metro “A” fermata Colli Albani - poi prendere il Bus 664, scendere alla fermata di 
fronte a Villa dei Quintili - Via Squillace (2a a destra Via Tropea) 


