
Lo stabilimento di Laboratori BORRI, sede del Centro di Formazione 

Laboratori BORRI 
Ufficio di Rappresentanza 

Trastevere -  Roma 
 

Tel. 06.5833.3474 / 339.56.31.792 
www.campuslaboratoriborri.it 

e-mail: info@campuslaboratoriborri.it 
info@piccolomondoantico.com 

IIINFORMAZIONINFORMAZIONINFORMAZIONI   EEE I I ISCRIZIONESCRIZIONESCRIZIONE   

CentroCentroCentroCentro di Formazione  di Formazione  di Formazione  di Formazione     

Laboratori BORRI 

  
ALIMENTAZIONE NATURALE, NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE NATURALE, NUTRIZIONE E 

INTOLLERANZE ALIMENTARIINTOLLERANZE ALIMENTARI  
(80 ore didattiche)  

  
  
  

TIROCINIO PRATICO PERSONALIZZATO TIROCINIO PRATICO PERSONALIZZATO   
SU SPECIFICHE APPARECCHIATURESU SPECIFICHE APPARECCHIATURE 

(20 ore didattiche) 

CorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsiCorsi di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione di Formazione            

I Corsi sono indirizzati a: 
 
⇒ coloro che amano curarsi in modo naturale; 
⇒ coloro che intendono iniziare il percorso per il  

raggiungimento del Diploma di Naturopatia; 
⇒ Medici che vogliono praticare diete persona-

lizzate con le Intolleranze Alimentari; 
⇒ Naturopati che intendono suggerire compor-

tamenti alimentari adeguati; 
⇒ Operatori del settore ad ogni livello. 



PARTE GENERALE 
Concetti Introduttivi 
⇒ Cenni storici generali 
⇒ Anatomia e Fisiologia dei processi digestivi 
⇒ L’Ecosistema intestinale 
⇒ Eubiosi e Disbiosi 
⇒ Malassorbimento 
Analisi della razione alimentare 
⇒ Principi nutritivi ed antinutrienti 
⇒ Grandi categorie di alimenti 
⇒ La Chimica nel piatto (inquinanti, additivi, pesticidi etc.) 

PARTE SPECIALISTICA 
Principi di una sana alimentazione 
⇒ Concetti generali 
⇒ Trattamento degli alimenti 
⇒ Impostazioni dietetiche (linee guida INRAN, zona, dieta dei gruppi sanguigni, 

vegetariana, veganiana, etc.) 
⇒ Nozioni di Fitoalimurgia e Trofoterapia 
⇒ Alimentazione e particolari stati di vulnerabilità (gravidanza, allattamento, 

infanzia, vecchiaia, sport, etc.) 
Disadattamento alimentare 
⇒ Sovrappeso, obesità, anoressia 
⇒ Alimentazione e prevenzione 
⇒ Tossicità degli alimenti, Allergie, Intolleranze, Idiosincrasie 
⇒ Quadro introduttivo, caratteristiche, identificazione, approccio generale 
⇒ Esperienze pratiche 

I corsi sono tenuti da: 

Dott. Claudio Biagi,  Laureato in Chimica e Tecnologia Farmaceutica,  
Esperto di Nutriceutica (integrazione nutrizionale fitoterapica), Farmacista, 

Docente di Chimica, Consulente Scientifico, Accademico del Nobile Collegio 
Chimico Farmaceutico, Docente di Fitoterapia presso SMB Italia,  

autore di libri e pubblicazioni scientifiche 
Assistente: Lanfranco Bruschi 

Tirocinio Pratico 
⇒ Le Intolleranze Alimentari 
⇒ Pratica personalizzata su specifiche apparecchiature secondo tecniche 

bioelettroniche. 

I corsi sono tenuti da Stefania Luccarini e Fabio Perpetua. 

Assistenti: Lara Calisti, Cinzia Cazzato, Silvia Fidanza,  
Francesca Schiavo, Simona Tomaro 

PPPROGRAMMAROGRAMMAROGRAMMA   

Euro 1.785,00 tutto compreso  
(IVA, iscrizione, assicurazione, dispense, esame finale e Attestati delle Competenze) 

AULA: 40% iscrizione, 30% prima lezione, 30% ultima lezione 
ONLINE: pagamento anticipato e scontato Euro 1.600,00 tutto compreso, anche il tutor 

Trastevere 
Sab 
Dom 

19 novembre 2011 
20 novembre 2011 

09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 
09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 

Trastevere 
Sab 
Dom 

14 gennaio 2012 
15 gennaio 2012 

09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 
09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 

Trastevere 
Sab 
Dom 

4 febbraio 2012 
5 febbraio 2012 

09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 
09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 

Trastevere 
Sab 
Dom 

3 marzo 2012 
4 marzo 2012 

09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 
09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 

Trastevere 
Sab 
Dom 

31 marzo 2012 
1 aprile 2012 

09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 
09.00 - 13.30 // 14.15 - 18.00 

Centro di Formazione BORRI: Via Tropea, 20 
Metro “A” fermata Colli Albani - poi prendere il Bus 664 o 663, 

Scendere alla fermata di fronte a Villa dei Quintili 

I CORSI CONCORRONO AL RAGGIUNGIMENTO DEL MONTE ORE DI SPECIALIZZAZIONE PER IL  
CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA DI NATUROPATIA. ALLA FINE DI CIASCUN CORSO  

VERRÀ RILASCIATO, PREVIA VALUTAZIONE DELL’ALLIEVO, UN ATTESTATO DELLE COMPETENZE. 

OOORARIORARIORARIO   DELLEDELLEDELLE L L LEZIONIEZIONIEZIONI   

QQQUOTAUOTAUOTA   DDD’A’A’ADESIONEDESIONEDESIONE   

SSSCONTICONTICONTI ( ( (CUMULABILICUMULABILICUMULABILI)))   

CCCOMEOMEOME R R RAGGIUNGERCIAGGIUNGERCIAGGIUNGERCI   

7% per pagamento anticipato in soluzione unica 
7% ai già Corsisti (escluso Naturopatia) 
10% a chi presenta un'altra persona 
15% a chi presenta 2 altre persone  

20% a chi è già iscritto a Naturopatia (25% oltre le 250 ore di spec.ne) 


